
多摩中央法律事務所　相談カード（個人）

NO： 月 日
ふりがな ふりがな

氏 名 旧 姓

※借り入れ当時の旧姓をご記入下さい

生 年 月 日 　　　　　　　歳

※借り入れ当時の住所をご記入下さい

◆当事務所からの郵便物の受取 □普通郵便

    可　(□ 茶封筒      □ 名入封筒)　　□なるべく郵送を避けてほしい □その他（ ）

電 話 番 号

F A X 番 号

携 帯 番号

◆当事務所からの連絡(メール含む)　

     可　(□ 自宅　　□ FAX　　□ 携帯電話)　　□なるべく電話を避けてほしい

携 帯 メ ー ル

P C メ ー ル

雇 用 形 態 　□無職   □自営   □正社員   □契約   □派遣   □パート・アルバイト　□委託

勤 務 先 名

役職・業務内容

勤 続 年 数 　　　年 □無　　　□有

自 営 の 経 験 　□有　（　現在　　　　　年頃まで）　　 □無

円

※公的扶助：年金、児童手当、生活保護等。

大・昭・平　　年 　　　　　　月 　　　　　　　日

現 住 所

旧 住 所

収 支 に つ い て

＠

＠

転職の予定

職 業 に つ い て

〒　　　　　－　　　　

〒　　　　　－　　　　

月　　　　　　　　円

月　　　　　　　　円

月　　　　　　　　円

月　　　　　　　　円

　　　　　　　　　円

月　　　　円(支給日：　　日)

収入 支出

月　　　　　　　　円

月　　　　　　　　円

合計

借入先への返済状況

月  　　　　　　　　　　　円

月　　　　　　　　　　　 円

月　　　　　　　　　　　 円

円(支給月：　　/　　)

郵送の場
合希望す
る送付方

月　　　　　　　　円

円

本人の収入(手取り)

家族の収入

ボーナス

公的扶助※

援助

家賃/住宅ローン(管理費含む)

駐車代

食費

光熱費

電話代(携帯代含む)

保険料

その他

合計



氏名 続柄 年齢 職業 月収 同居の有無 手続きを秘密にしたいか

有　　無 YES　　NO

有　　無 YES　　NO

有　　無 YES　　NO

有　　無 YES　　NO

有　　無 YES　　NO

・家族以外で手続きを秘密にしたい人

関係(　　　　)

・過去に、債務整理をしたことがあるか

　　→　　□ない　　　□ある

・現在保有の口座(ゆうちょ銀行含む)

・給与振込先の銀行名

・有価証券(株式等)

　　→　　□ない　　　□ある

・貸付金、売掛金

　　→　　□ない　　　□ある

・積立金等(持株会加入、社内保険、財形貯蓄、事業保証金等)

　　→　　□ない　　　□ある

・保険(自動車保険、火災保険、傷害保険、生命保険等)

・退職金請求権(退職金見込み額)

　　→　　　　　　　　　　　　　　万円程度

・公的扶助(年金、児童手当、生活保護等)

　  →　　□ない　　　□ある

　　→(会社名：　　　　　　　　　　　　　　　 □掛け捨て　　□返戻金あり(　　　　　　万円) )

　　→(会社名：　　　　　　　　　　　　　　 　□掛け捨て　　□返戻金あり(　　　　　　万円) )

　　→(会社名：　　　　　　　　　　　　　　 　□掛け捨て　　□返戻金あり(　　　　　　万円) )

　　→(会社名：　　　　　　　　　　　　　　 　□掛け捨て　　□返戻金あり(　　　　　　万円) )

　　→(会社名：　　　　　　　　　　　　　　 　□掛け捨て　　□返戻金あり(　　　　　　万円) )

　　→(　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　□銀行　　□金庫　　□その他　)

家 族 構 成 に つ い て

　　→氏名(　　　　　　　　　　　　　　　　　　　)

資 産 に つ い て ①

　　→(　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　□銀行　　□金庫　　□その他　)

　　→(　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　□銀行　　□金庫　　□その他　)

　　→(　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　□銀行　　□金庫　　□その他　)

　　→(　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　□銀行　　□金庫　　□その他　)

　　→(　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　□銀行　　□金庫　　□その他　)

　　→(　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　□銀行　　□金庫　　□その他　)

　　→(　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　□銀行　　□金庫　　□その他　)

　　→(　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　□銀行　　□金庫　　□その他　)



・自動車、バイクを所持しているか

　  →　　□ない　　　

車種 年式

購入時期 購入金額

走行距離 査定額

残ローン額

・過去５年間において、購入金額が20万円以上のもの

　  →　　□ない　　　□ある

購入金額

査定額

購入金額

査定額

購入金額

査定額

・過去２年間において、処分した20万円以上の財産

　  →　　□ない　　　□ある

購入金額

処分額

購入金額

処分額

購入金額

処分額

・相続財産（遺産分割未了の場合も含む）

　  →　　□ない　　　□ある

・事業設備、在庫品、什器備品等

　  →　　□ない　　　□ある

・借入原因（使い道）

□ 生活費 □ 遊興費

□ 借金返済 □ その他 (　　　　　　　　)

・個人からの借入、貸付はあるか

　  →　　□ない　　　□ある　 氏名

住所

電話番号

・換金行為はあるか
※クレジットで購入した品物をすぐに売った場合やローンを組んで購入した品物を売った場合です

　  →　　□ない　　　□ある　 品名

売却金額 売却時期

品名

売却金額 売却時期

円

円

品 名
円

円

     □ 事業資金

円

円

借 金 に つ い て

□ ショッピング □ ギャンブル

  □ 保証債務

品 名

品 名
円

品 名
円

品 名

品 名

円

円

円

円

円

年

万円

円

資 産 に つ い て ②

 　 →　　□ある　　　

　　　　 年　　月

　 約　　　　km



・所有している不動産はあるか

　  →　　□ない　　　

 　 →　　□ある　　　

□一戸建て　計(　　　　　　)戸

名義 持分

購入時期 購入金額

広さ 査定額

所在地

ローン残額 返済年数

毎月 ボーナス

名義 持分

購入時期 購入金額

広さ 査定額

所在地

ローン残額 返済年数

毎月 ボーナス

□マンション　計(　　　　　)棟

名義 持分

購入時期 購入金額

広さ 査定額

所在地

ローン残額 返済年数

毎月 ボーナス

名義 持分

購入時期 購入金額

広さ 査定額

所在地

ローン残額 返済年数

毎月 ボーナス

◆希望する手続き
　　□破産を考えている

　　□返済を続けたい　(月　　　　万円ぐらいであれば可能)

　　□分らない

円 円

不 動 産 に つ い て

年　　　　　　月 円

坪 円

万円 年

万円 年

円 円

円 円

円 円

年　　　　　　月 円

坪 円

万円 年

坪 円

万円 年

年　　　　　　月 円

坪 円

年　　　　　　月 円


